ANAMNESTICKY DOTAZNIK PRO RODICE DITETE /
DOSPiVAJICIHO

Psycholog Na Louce

(prosim vyplrite, co vite —odpovidejte spise krdtce a jednoduse)

% ZAKLADNI INFORMACE
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* Kdo dotaznik vypliuje: () matka () otec ()jinaosoba: .........ccooviviiiiiiiiiiiniiiiinnnnn.

¢ Kontaktni e-mail a
LR T OMI: oo s

@ DUVOD SPOLUPRACE
Co Vas privedlo k psychologovi?

Jak dlouho potiZe trvaji?
() kratce () nékolik mésicti () déle nezZ rok () nevim

Projevuji se potiZe spiSe:
()doma ()veskole () mezivrstevniky () jinde: ......coooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee

Co byste si Vy prali, aby se diky spolupraci zmeénilo?

 RODINA A PROSTREDI

Dité bylo: () planované () neplanované () nevim
Tehotenstvi probéhlo: () v pofadku () komplikované — jak? .......ccccooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e
Porod: () bez komplikaci () komplikovany — jaK? .....cccceeevneiiiiiiiiiii i

Rodice jsou: ( ) v manZelstvi () v partnerstvi ( )rozvedeni () neZiji spolu

Kdo s ditétem Zije ve spolecné domacnosti?



Sourozenci (uved'te pocet a jejich vék, pohlavi, jméno):

Vztahy mezi Cleny rodiny:
( ) pratelské, klidné () spiSe klidné () stfidavé () napjaté, Casté hadky () nevim

Doslo v poslednich letech k vyznamné zméné?
() rozchod/rozvod () nemoc () umrti () stéhovani ( ) nic

(1111 L P

# SKOLAA VOLNY CAS
Chodi dité podle Vas rado do Skoly? ()ano ()ne ()nékdy ()nevim
Ma potizZe se soustiedénim nebo ucenim? ()ano ()ne () nevim

- pokud ano, POPIS ODtIZI: ...t e

Ma ve Skole kamarady? ()ano ()spiSene ()nevim
076 110] 07310 1] PP

Jak dité travi volny Cas?

Zajmy a silné stranky
(€11 C<] (PPN

ZDRAVI A DENNi REZIM

Ma dité dlouhodobé zdravotni obtize? ()ano ()ne ()nevim

- pokud ano, jaké:

Bere pravidelné 1éky? () ano () Ne —JaKE: ..ooueiiiiiiiiiieiieeee e
Spanek:
() usina snadno () dlouho usind (') budi se vnoci () spi klidné

Chut’ k jidlu:

()dobra ()proménliva ()mald ()zvySenda ()nevim

PouZivani mobilu / pocitace:

()do 1 hod./den () 1-3 hod./den () vice neZ 3 hod./den () nevim



Co Vase dité d€la v online prostoru?

Pohyb a sport:

() pravidelné — Casto (3-5x tydné€ a vice) () pravidelné — obcas (1-2 x tydné) () nepravidelné
() Zadny pohyb

- pokud ano, jaky sport/druh pohybu:

EMOCE A CHOVANI

Reaguje dité silné na zmény nebo stres? ()ano ()ne ()nevim
Ma sklon k vybuchtim hnévu nebo smutku? ()ano ()ne ()nevim
Miva obdobi tizkosti, plactivosti nebo uzavirani se? ()ano ()ne ()nevim

Jak Casto miva zachvaty uzkosti/vzteku?: () 4-5x tydné () 2-3x tydné ( ) 1x tydné ( )1-2x za mésic

Sdéluje Vam dité pravidelné SVE POCILY? ....c.eeeuiiiieiiiieieeiteeteeteee ettt et e aee e eaenas
Co mu pomaha se ZKIANIt?. . ......ei i e e e e e

NA ZAVER

Co byste chtéli, abych o VaSem ditéti védéla, neZ se potkdme osobné/online?

Dékuji za vyplnéni dotaznicku:)
TéSim se na spoleCné setkani.

Mgr. Sarka Horakova
Psycholog Na Louce
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